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MERKBLATT

fiir Sicherheitstreppenraume und Treppenrdaume erhéhter Sicherheit in Gebauden,
die keine Sonderbauten gemaB § 2 Abs. 4 LBauO M-V sind

1. Anwendungsbereich

Dieses Merkblatt kann fiir den Bau und Betrieb von Sicherheitstreppenrdumen in Gebauden, die keine Sonderbauten gemaB § 2 Abs. 4 LBauO
M-V sind, angewendet werden.

Aus Sicht der Arbeitsgemeinschaft Vorbeugender Brandschutz Mecklenburg-Vorpommern e.V. gibt es die mindestens umzusetzenden Anforderun-
gen flir Treppenrdume wieder, die sicher erreichbar sind und in die das Eindringen von Feuer und Rauch (iber eine ausreichende Zeit behindert wird.

Dieses Merkblatt beinhaltet 3 Varianten

e AuBenliegende Sicherheitstreppenrdume geméas Abschnitt 3
¢ Innenliegende Sicherheitstreppenrdume gemaB Abschnitt 4
e Treppenrdume erhohter Sicherheit gemaB Abschnitt 5

Bei der Ausfiihrung von auBenliegenden Sicherheitstreppenrdumen nach Abschnitt 3 und innenliegenden Sicherheitstreppenrdumen nach
Abschnitt 4 werden die Anforderungen nach § 33 Abs. 2 Satz 3 LBauO M-V aus Sicht der Arbeitsgemeinschaft Vorbeugender Brandschutz
Mecklenburg-Vorpommern e.V. erfillt.

Zur Umsetzung von Treppenrdumen erhohter Sicherheit nach Abschnitt 5 ist die Beantragung einer Abweichung nach § 67 LBauO M-V erforder-
lich, da mit der Spiilliftungsanlage das Eindringen von Feuer und Rauch in den Treppenraum lediglich behindert und eingedrungener Rauch
verdiinnt und ausgesplilt wird.

Im Rahmen der bauordnungsrechtlichen Priifung dieser Abweichung von § 33 Abs. 2 Satz 3 LBauO M-V ist eine Bewertung der Leistungsfahigkeit
der ortlich zustandigen Feuerwehr insbesondere zur Ausstattung mit mobilen Rauchschutzvorhdngen und mobilen Druckbelliftern erforderlich.

Von diesem Merkblatt abweichende Planungen flir innenliegende oder auBenliegende Sicherheitstreppenraume bzw. Treppenraume erhohter
Sicherheit sind grundsatzlich moglich aber immer im Rahmen einer gebaudespezifischen Brandschutzplanung zwingend mit der Genehmi-
gungsbehorde sowie der zustandigen Brandschutzdienststelle bzw. Berufsfeuerwehr abzustimmen.

2. Aligemeine Anforderungen
2.1 Einbauten und Gegensténde

In Sicherheitstreppenrdumen, Treppenrdumen erhohter Sicherheit, notwendigen Fluren, Vorrdumen sowie in offenen Gangen zu Sicherheits-
treppenrdumen miissen Einbauten aus nichtbrennbaren Baustoffen bestehen und ist das Abstellen von brennbaren Gegensténden nicht zuldssig.

2.2 Trockene Steigleitungen und Feuerwehrplan

Die Notwendigkeit von trockenen Steigleitungen und/oder eines Feuerwehrplanes ist mit der zustandigen Brandschutzdienststelle bzw. Berufs-
feuerwehr abzustimmen. Mdgliche Positionen der Entnahmeeinrichtungen sind beispielhaft in Anlage 1 dargestellt. Das Ergebnis der Abstim-
mung ist in den Bauvorlagen, soweit erforderlich im Brandschutznachweis, zu dokumentieren.

2.3 Sicherheitsheleuchtung

In innenliegenden Sicherheitstreppenrdumen und Treppenrdumen erhohter Sicherheit ist eine Sicherheitsbeleuchtung erforderlich.
2.4 Kennzeichnung fiir die Feuerwehr

Im Zugangsbereich des Treppenraumes sind auBen dauerhaft und gut sichtbar die Schilder nach DIN 14034-6 i.V.m. DIN 4066

e Nr. 18 bei Sicherheitstreppenrdumen
e Nr. 6 bei Treppenrdumen erhéhter Sicherheit mit den Ergénzungen: Spiilliiftung und zusatzlicher Einsatz eines Druckbellifters bei vollstén-
dig gedffneter Tiir anzubringen (Beispiele siehe Anlage 3).
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3. AuBenliegende Sicherheitstreppenrdume
Vor den Tiiren auBenliegender Sicherheitstreppenrdume sind offene Génge so anzuordnen, dass Rauch ungehindert ins Freie abziehen kann.

In den Wanden auBenliegender Sicherheitstreppenriume diirfen, neben der Ausgangstiir ins Freie, nur Offnungen zu offenen Géngen vorhanden
sein. Tiiren zwischen auBenliegenden Sicherheitstreppenraumen und offenen Géngen sowie zwischen offenen Gangen und notwendigen Fluren
gemaB Abschnitt 6 bzw. Nutzungseinheiten sind dicht- und selbstschlieBend sowie mit Bodendichtungen auszufiihren.

Der Abstand zwischen Offnungen zum Sicherheitstreppenraum sowie zum offenen Gang muss mindestens 1,5 m bei einem dreiseitig offenen
Gang im freien Luftstrom und mindestens 3,0 m bei einem nicht dreiseitig offenen Gang betragen. Der offene Gang darf durch andere an-
schlieBende Gebéudeteile im Brandfall nicht gefahrdet werden. Dies kann z.B. durch einen 1,5 m breiten AuBenwandabschnitt mit der Feuer-
widerstandsféhigkeit der tragenden Bauteile sichergestellt werden. AuBenliegende Sicherheitstreppenrdume diirfen keine Verbindung zu Keller-
geschossen haben.

Fenster des Sicherheitstreppenraumes diirfen nur mit Werkzeugen oder Schiiisseln zu 6ffnen sein und nur zur Instandhaltung oder Reinigung
geoffnet werden.

4. Innenliegende Sicherheitstreppenraume

Die Ausfiihrung von innenliegenden Sicherheitstreppenraumen kann entsprechend dem Baupriifdienst ,Sicherheitstreppenrdaume in Wohnge-
bauden” der Hansestadt Hamburg in der zuletzt geltenden Fassung erfolgen.

5. Treppenraume erhéhter Sicherheit
Der Treppenraum erhohter Sicherheit ist ein fir

e die Eigenrettung (Brandentstehungsphase) sicher erreichbarer Treppenraum, in den Feuer und Rauch iiber eine ausreichende Zeit nicht
eindringen kénnen,

und
e die Fremdrettung und Brandbekdmpfung (fortgeschrittener Brand / Vollbrand) ausreichend benutzbarer Treppenraum.

Zwischen Treppenraumen erhéhter Sicherheit und den Nutzungseinheiten der oberirdischen Geschosse sind notwendige Flure gemaB Abschnitt 6
anzuordnen. Der Offnungsabschluss zwischen Flur und Treppenraum muss feuerhemmend, rauchdicht und selbstschlieBend sein. Zwischen
Treppenraumen erhéhter Sicherheit und Kellerbereichen oder Garagen sind Vorrdume mit feuerhemmenden, rauchdichten und selbstschlie-
Benden Tiiren anzuordnen. Die Wéande und Decken der Vorrdume miissen raumabschlieBend sowie nichtbrennbar sein und mindestens die
Feuerwiderstandsfahigkeit der tragenden Bauteile haben. Brennbare Dammstoffe sind zuldssig, wenn sie vollstandig durch eine Schicht aus
nichtbrennbaren Baustoffen in ausreichender Dicke (iberdeckt sind.

Die Anordnung von Aufziigen ohne eigenen Fahrschacht nach § 39 Abs. 1 Satz 3 LBauO M-V ist in Treppenrdumen erhohter Sicherheit nicht
zuléssig.

Treppenraume erhohter Sicherheit miissen einen direkten Ausgang ins Freie besitzen. An diese Treppenrdume diirfen mit Ausnahme von not-
wendigen Fluren gemaB Abschnitt 6 oder Vorrdumen keine anderen Raume anschlieBen.

Treppenrdaume erhohter Sicherheit sind mit Spiilliiftungsanlagen nach Abschnitt 7 auszustatten, die den Raucheintritt behindern sowie eingetre-
tenen Rauch verdiinnen und aus dem Treppenraum ausspiilen. Fenster von Treppenrdumen erhohter Sicherheit diirfen nur mit Werkzeugen oder
Schliisseln zu 6ffnen sein und nur zur Instandhaltung oder Reinigung ge6ffnet werden.

Uber die automatischen Rauchmelder und die manuellen Melder nach Abschnitt 7 muss eine Alarmierung von anwesenden Personen mindestens
liber akustische Signalgeber mdglich sein, die auch in den Nutzungseinheiten deutlich wahrnehmbar sind.

Die Nutzer des Gebaudes mit einem Treppenraum erhdhter Sicherheit sind (iber einen dauerhaft angebrachten und gut sichtbaren Aushang (Bei-
spiel siehe Anlage 2) (iber die Funktion der Spiilliiftungsanlage zu informieren.
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6. Notwendige Flure zu auBenliegenden Sicherheitstreppenrdumen gemaB Abschnitt 3
und Treppenraumen erhéhter Sicherheit gemaB Abschnitt 5

Die Tiiren des notwendigen Flures zu den Nutzungseinheiten sind mindestens dicht- und selbstschlieBend sowie mit Bodendichtungen auszu-
flinren und die SchlieBanlagen sind gegen Manipulation zu schiitzen. Dies kann z.B. durch den Einsatz von auf der Seite des notwendigen Flures
montierte, sichtbare TiirschlieBer umgesetzt werden. Alternativ ist der Einsatz von Feststellanlagen mit Freilauffunktion oder TiirschlieBern nach
DIN 18040 in der aktuell geltenden Fassung moglich.

Offnungsabschliisse zu Technik-, Lager- oder dhnlichen Rdumen miissen mindestens feuerhemmend, rauchdicht und selbstschlieBend sein.

Sofern Aufzugsschéchte unmittelbar an notwendige Flure zu Sicherheitstreppenrdumen oder Treppenrdumen erhohter Sicherheit anschlieBen,
sind besondere MaBnahmen zur Verhinderung der Brandausbreitung in andere Geschosse zu treffen. Dazu sind entweder

a. eine Offnung zur Rauchableitung an oberster Stelle geméB § 39 Abs. 3 LBauO M-V sowie eine Zuluftdffnung gleicher GroBe an unterster
Stelle anzuordnen oder

b. Fahrschachttiiren mit verbesserter Dichtigkeit nach DIN EN 81-58 in der aktuell geltenden Fassung zu verwenden oder

c. zusétzliche rauchdichte und selbstschlieBende Abschliisse mit Feststellanlage vor den Fahrschachttiiren anzuordnen.

7. Spiilliiftungsanlage

Treppenrdume erhohter Sicherheit nach Abschnitt 5 sind mit Spiilliiftungsanlagen mit geregelter Druckhaltung und einer Abstromung im Brand-
geschoss ins Freie auszufiihren.

Die Spiilluftmenge muss in allen Betriebszustanden bei einer geschlossenen Treppenraumausgangstiir mindestens 10.000 m3/h, gemessen an
der Abstroméffnung des Treppenraumes (siehe Prinzipskizze Anlage 1, Bild 5 und 6), betragen. Durch die Drucksteuerung ist eine Druckdifferenz
von mind. 15 Pa bei geschlossenen Tiiren im Treppenraum aufrechtzuerhalten. Der maximale Druck ist anlagentechnisch so zu begrenzen, dass
eine Turdffnungskraft von 100 N nicht (iberschritten wird, so dass Druckdifferenzen iiber 35 Pa zu vermeiden sind.

Die erforderliche AuBenluftansaugung muss so angeordnet sein, dass kein Rauch angesaugt werden kann (z.B. durch Beachtung von Punkt 5.1.2
Nr. 1 M-LUAR).

Zur Abstromung im Brandgeschoss sind geometrisch wirksame Flachen herzustellen von

o mindestens 0,04 m2 fiir die Uberstréméffnungen vom Treppenraum in die Flure, die im unteren Raumdrittel angeordnet und im Einklang mit
der MVV TB, Anhang 14, Pkt. 8.2 ausgefiihrt werden miissen,

e mindestens 0,5 m2 fiir die sich automatisch 6ffnenden Abstromdffnungen aus den notwendigen Fluren ins Freie, die im oberen Raumdrittel
angeordnet werden miissen.

Die Spiilliiftungsanlage einschlieBlich der Abstroméffnung im Brandgeschoss muss durch automatische Rauchmelder im Treppenraum, in den
notwendigen Fluren bzw. Vorrdumen, in Aufzugsfahrschéchten mit Offnungen direkt zum Treppenraum sowie durch manuelle Melder an den
Zugéangen zum und dem Ausgang aus dem Treppenraum ausgelost werden konnen. Der erforderliche Volumenstrom muss sich innerhalb von
maximal 120 Sekunden nach der Ausldsung eingestellt haben.

Im Bereich der Treppenraumausgangstiir ist eine gegen den unbefugten Zugriff gesicherte Bedienstelle zur Ubersteuerung der Spiilliiftungsan-
lage durch die Einsatzkréafte der Feuerwehr anzuordnen und mit der Aufschrift SPULLUFTUNG EIN/AUS dauerhaft zu kennzeichnen.

Zur Stromversorgung der Spiilliftungsanlage geniigt der stromseitige Abgriff vor dem Hauptschalter der Niederspannungshauptverteilung
(NSHV). Der Hausanschlussraum ist in der Feuerwiderstandsdauer der tragenden Bauteile des Geschosses mit einer feuerhemmenden, rauch-
dichten und selbstschlieBenden Tiir vom Rest des Gebéudes abzutrennen. Innerhalb des Hausanschlussraumes diirfen sich mit Ausnahme der
erforderlichen technischen Komponenten, wie Stromzahler und Unterverteilungen, keine weiteren Verbraucher oder Anlagen befinden.

Die fiir den Betrieb der Anlage erforderlichen elektrischen Leitungsanlagen sind mit einem Funktionserhalt geméaB Abschnitt 5 MLAR auszubilden
(siehe Prinzipskizze Anlage 1, Bild 5+6).

Die Priifung der Spiilliftungsanlage durch einen nach Bauordnungsrecht anerkannten Priifsachversténdigen einschlieBlich des bestimmungs-
gemaBen Zusammenwirkens mit anderen Anlagen (Wirk-Prinzip-Priifung) ist vor Aufnahme der Nutzung, unverziiglich nach wesentlichen An-
derungen der technischen oder baulichen Anlagen sowie im Rahmen von wiederkehrenden Priifungen, in Abstanden von hdchstens 3 Jahren,
durchzufiihren.

Die Wartung der Spiilliiftungsanlage hat entsprechend der Herstellerangaben, jedoch mindesten einmal im Jahr, durch einen Fachbetrieb zu
erfolgen.
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Anlage 1: Prinzipskizzen Sicherheitstreppenraume / Treppenraume erhéhter Sicherheit

Legende (Feuerwiderstinde beispielhaft flir GK5)

Treppenraumwand in Bauart einer Brandwand

feuerbestandige Wand

feuerhemmende Wand

Umwehrung / Briistung mindestens geschlossen und nichtbrennbar
Sicherheitstreppenraum / Treppenraum erhohter Sicherheit
notwendiger Flur / Vorraum

feuerbestandiger Abstromschacht / -kanal der Spiilliiftungsanlage

elektrische Leitung ohne Funktionserhalt

elektrische Leitung mit Funktionserhalt gemaB Abschnitt 5 MLAR

Spiilliiftungsanlage

Abstromoffnung der Spiilliftungsanlage, offen
Abstromoffnung der Spiilliiftungsanlage, geschlossen

Uberstrémoffnung der Spiilliiftungsanlage

SRRRY

Entnahmestelle der trockenen Steigleitung

fh rd|  feuernemmende, rauchdichte und selbstschlieBende Tiir

dicht- und selbstschlieBende Tiir mit Bodendichtung und mit besonderen MaBnahmen gemaB Abschnitt 6

)
/ Brandherd
U/
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Bild 1: auBenliegender Sicherheitstreppenraum mit einseitig offenem Gang - beispielhaft fiir GK 5

Technik
fh rd

Nutzungseinheit

d+s*

9 Wuyosay geweb

Nutzungseinheit

d+s*

offener Gang geman
§ 36 Abs. 5 LBauO M-V

Bild 2: auBenliegender Sicherheitstreppenraum mit dreiseitig offenem Gang - beispielhaft fiir GK 5

Technik
fh rd

Nutzungseinheit

d+s*
[

9 Nuydsay greweb

Nutzungseinheit

offener Gang geman
§ 36 Abs. 5 LBauO M-V
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Bild 3: auBenliegender Sicherheitstreppenraum ohne notwendigen Flur - beispielhaft fiir GK 5

Nutzungseinheit iNutzungseinheit

[d+s* (d+s*
| — \ [

offener Gang gemal
§ 36 Abs. 5 LBauO M-V

Bild 4: Treppenraum erhdhter Sicherheit mit Spiilliiftungsanlage - beispielhaft fiir GK 5

W

Nutzungseinheit

d"'+s*

i
Nutzungseinheit

d+s* fh rd

Nutzungseinheit [ Technik
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Bild 5: Schnitt mit Treppenraum erhdhter Sicherheit mit Spiilliiftungsanlage einschl. Stromversorgung und vertika-
lem Abstromschacht - beispielhaft fiir GK 5

Nutzungseinheit ars fh rd

4

.. |d¥s® fh rd
Nutzungseinheit Fenster gem.
Abschnitt 5

. |d+s] fh rd|
NUtZUﬂgSGlnhelt - Fenster gem.
== Abschnitt 5

|Unterverteilungen|

] Ha usanschluss |

| Energiezahler |

Bild 6: Schnitt mit Treppenraum erhdhter Sicherheit mit Spiilliiftungsanlage einschl. Stromversorgung und horizon-
talen Abstromkanélen - beispielhaft fiir GK 5

d+s*

—h
=2
I =]

Nutzungseinheit

..o |d4s”
N utzungsel nheit Fenster gem.
Abschnitt 5
'z’ . |d+s?] th rd|
Nutzungseinheit - Fenster gem.
Abschnitt 5
el Hausanschluss|  [Unterverteilungen]
Energiezéhler
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Anlage 2: Beispiel fiir einen Aushang in einem innenliegenden Treppenraum gemaB Abschnitt 4 und 5

Dieser Treppenraum verfigt liber
eine Liiftungsanlage zur
Rauchfreihaltung im Brandfall.

Der Betrieb der Anlage verursacht
laute Gerausche. Der Treppenraum
kann trotzdem genutzt werden.

Bei Alarm ist das Gebaude zu
verlassen und die Feuerwehr liber
112 zu rufen!

Rettungswege (Treppenraum und

Flure) sind freizuhalten!

SchlieBmechanismen von Tiiren
dirfen nicht manipuliert werden.
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Anlage 3: Kennzeichnungen fiir die Feuerwehr an der AuBenseite der Treppenraumzugangstiir

a) Kennzeichnung fiir auBenliegende Sicherheitstreppenrdume nach Abschnitt 3

+3
rrl Symbol Nr. 18 nach DIN 14034-6 i.V.m. DIN 4066
-1
Baulicher
Sicherheits- Zusatzhinweis als Schild D1 nach DIN 4066
treppenraum

b) Kennzeichnung fiir innenliegende Sicherheitstreppenrdume nach Abschnitt 4

+
Symbol Nr. 18 nach DIN 14034-6 i.V.m. DIN 4066

1

'3-'
ﬂ Symbol Nr. 6 nach DIN 14034-6 i.V.m. DIN 4066

Zusatzhinweis als Schild D1 nach DIN 4066

¢) Kennzeichnung fiir Treppenrdume erhohter Sicherheit nach Abschnitt 5

ﬂ Symbol Nr. 6 nach DIN 14034-6 i.V.m. DIN 4066

T it . . .
'eg’:;,'l';;";g"" Zusatzhinweis als Schild D1 nach DIN 4066

Bei offener Tur

Fw-Druckliifter Zusatzhinweis als Schild D1 nach DIN 4066
erforderlich
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